
                      

主催：塩竈市教育委員会 主管：特定非営利活動法人 塩釜市体育協会 

教室日程・・・木曜日 １０時００分～１１時３０分  

① １０月２４日 ②１０月３１日 ③１１月７日 ④１１月１４日 ⑤１１月２１日  

⑥ １１月２８日 ⑦12月１２日 ⑧１２月１９日   

内  容 ・・・親子体操、ボール運動、マット運動、トランポリン他 

会  場 ・・・塩釜ガス体育館 第１競技場 

講  師 ・・・特定非営利活動法人 塩釜市体育協会 指導員 

参加費 ・・・5，０００円（保険代含） 託児付きの場合、＋1,000円                 

対  象 ・・・親と子（１歳半から４歳）                          

定  員 ・・・２０組                                

準備物 ・・・運動のできる服装、上靴、汗ふきタオル、飲み物、名札（申込時お渡しします） 

申込み ・・・９月２０日（金）～受付開始 申込用紙、諸費用を添えて体育館窓口にお申し込み 

ください。（ 火曜日は完全休館日の為受付しておりません。） 

～～OneDAY（ワンデイ）体験～～ 「1回～\８５０」 

・その後教室を継続される場合は別途参加費をいただきます。詳しいことは体育館まで、お問い 

合わせ下さい。 （HPに詳細あり）  ※教室の定員によっては体験できない場合もございます。  

教室中の注意とその他連絡について 

① 教室開始時間に遅れないようにお願いします。欠席や遅れる場合はご連絡下さい。 

② 教室終了後、後片付けをします。途中で帰られる方は職員へ申し出て下さい。 

③ 当日の健康状態を考えご参加願います。また、参加者が自分自身あるいは第三者に対して与えた損傷、損害、 

損失などについては責任を負いかねますのでご了承下さい。 

④ 教室開始後のキャンセルにつきましては返金できませんのでご了承下さい。 

⑤ ウィルス等感染症の状況により、日程変更、延期または中止になる場合はご了承下さい。 

⑥ ※託児について 弟さん、妹さんを教室中お預かりします。料金 1，０００円（全８回） 

定員は            とさせていただきます。＊託児は生後３，４ヶ月を経過し、首がすわっていること。 

お問い合わせ：特定非営利活動法人 塩釜市体育協会 TEL３６２－１０１０・２１０１  

                                                                                                    

親子ふれあいスポーツ教室申込書    令和６年    月    日 

教室に諸費用を添えて次の通り申し込みます。                領収印 

 

住 所                                              

 

電話番号                      携帯番号                        

   ふりがな 

子・名前            男・女 生年月日  R   年   月   日（     歳） 

  ふりがな 

親・名前            男・女 生年月日 Ｓ・H  年   月  日（     歳） 

後期！親子ふれあいスポーツ教室 

５名（先着順） 

 

令和６年度 

実際の教室中の動画や写真もあります！ 


