
令和６年度 主催：塩竈市教育委員会　　主管：特定非営利活動法人塩釜市体育協会

タイムスケジュール

番号 時間 組数

①  ９：００～１０：００ ２組

② １０：０５～１１：０５ ２組

③ １１：１０～１２：１０ ２組

昼休憩

④ １３：００～１４：００ ２組

⑤ １４：０５～１５：０５ ２組

〒

番号(①～⑤) 時間(希望番号の時間を記入）

※予約キャンセルの場合は必ずご連絡ください。

第一希望 番

第二希望 番

名

名

子ども
(３歳以上)

男
性 名

女
性 名

子ども
(２歳以下)

男
性 名

女
性

名

大人
男
性 名

女
性

塩釜ガス体育館

ホームページ

QRコード

トランポリン自由開放

日程：2024/12/21(土)
時 間：１組１時間（左記のタイムスケジュール参考）

場 所：第１競技場ステージ側

対 象 ： 未就学児～高校生まで！（未就学児は大人同伴）

※保護者の方も跳ぶことができます。

料 金：３歳から一律５００円（２歳以下無料）

定 員：１時間２組限定、計１０組（１組２人以上～）

申込み：裏面記入のうえ体育館窓口まで。または電話･FAX

持ち物：室内用運動靴・動きやすい服装・飲み物など

トランポリン自由開放 申込み(本人控え)12/21(土)

トランポリン自由開放 申込み(体育館控え)12/21(土)
代表者氏名

住 所

電話番号

参加人数

参加内訳

ー ー

ふりがな

参加人数

： ～ ：

： ～ ：

職員記入欄

予約時間 番 ： ～ ：

タイムスケジュール

番号 時間 組数

①  ９：００～１０：００ ２組

② １０：０５～１１：０５ ２組

③ １１：１０～１２：１０ ２組

昼休憩

④ １３：００～１４：００ ２組

⑤ １４：０５～１５：０５ ２組

お問合せ先：特定非営利活動法人塩釜市体育協会

TEL：022-362-2101・1010 FAX：022-362-1099

名

↓決定に〇

３歳から一律５００円

料金

トランポリンで

からだを動かそう！

トランポリンを

体験しよう♪

キリトリ

初めての方も大歓迎！
(未就学児は保護者同伴、１組２名以上)


